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Freud ne révèle sa pratique interprétative que dans un nombre très limité de textes : les « écrits techniques », la Traumdeutung, le 
Witz et la Psychopathologie de la vie quotidienne. Nous partirons d’abord de ces textes pour mettre en lumière les règles et 
méthodes qui structurent la pratique freudienne. Nous nous intéresserons ensuite aux notions de « pensée inconsciente » ou de 
« processus primaire », que Freud développe en partant de cette pratique. Ce que Freud désigne d’«interprétation» relève d’une 
pluralité méthodologique que nous tenterons d’expliciter.  Enfin, dans notre reconstruction du rapport entre interprétation et 
processus primaires, nous relèverons quelques convergences intéressantes entre l’approche freudienne, les recherches 
actuelles en psychologie cognitive et les développements de l’herméneutique analytique et cognitive.

Thierry Simonelli est psychanalyste, Dr. en psychologie, Dr. en philosophie. 

Pensée inconsciente et interprétation 
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Thames  CORNETTE-BORGES
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L'enfant en souffrance est le reflet du dysfonctionnement de son entourage et de l'établissement des liens pathologiques 
(familiaux, sociaux et culturels). La créativité et le jeu, utilisés dans le traitement de la souffrance psychique de l'enfant et de la 
famille, sont des outils qui servent à la reconstruction des liens entre le monde des grands et le monde des petits. Dans le but de 
lier la pratique clinique aux réflexions théoriques sur la psychanalyse de l'enfant, sa famille et les pathologies de liens, nous 
voudrions  offrir à ceux qui sont confrontés à la souffrance psychique de l'enfance, un espace potentiel qui facilite une pensée 
critique sur la psychanalyse de l'enfant et de la famille (technique et théorie). Nous nous intéresserons plus particulièrement à la 
psychopathologie des liens, à la migration et aux déracinements,  aux parents en exil, à l'immigration en rapport avec la maternité 
et à la clinique 'transculturelle'.

Thames Cornette-Borges est psychanalyste et Dr. en psychologie.

Psychanalyse de l'enfant et de la famille
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